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REGULACION DE LOS DISPOSITIVOS DIGITALES EN EL AMBITO
ESCOLAR

Los dispositivos méviles forman parte de nuestra vida y de la sociedad en la que vivimos, por
lo que, como escuela, no podemos ni debemos renunciar a educar en el buen uso de dichos
dispositivos, colaborando con las familias en dicha tarea.

La utilizaciéon de dispositivos moviles (smartphones, tabletas, portatiles...) entre nuestro
alumnado es algo imparable que ha pasado a formar parte de su dia a dia y ha invadido
nuestras aulas en los ultimos tiempos. Lo que a estas alturas parece mas que probado es la
potencialidad educativa de estas herramientas, Utiles no ya para la comunicacién, sino para
la busqueda y clasificacion de informacién, realizacién de calculos y mediciones, creacién de
materiales multimedia..., de manera que no podemos hablar de formar la competencia digital
de nuestro alumnado sin atender al uso de este tipo de tecnologia.

Paralelamente, determinadas conductas no civicas ni ejemplarizantes desde un punto de vista
educativo, social y emocional, son cada vez mas amplificadas y expuestas a través de la
inmediatez de los dispositivos digitales, por tanto el centro Calasancio Hispalense adecuara
la Instruccion de 4 de diciembre de 2023 de la Viceconsejeria de Desarrollo Educativo y Formacion
Profesional sobre determinados aspectos para la regulacion del uso de los teléfonos mdéviles en los
centros educativos dependientes de la Consejeria de Desarrollo Educativo y Formacion Profesional,
para aclarar el buen uso de los dispositivos digitales en el centro (texto de la Instruccion aqui).

Primero. - Los dispositivos digitales estardn apagados durante la jornada escolar, entendida
esta como el espacio de tiempo que incluye el horario lectivo y tiempo de recreo.

Solamente podran ser utilizados con la autorizacion del profesorado y exclusivamente para
fines educativos y pedagégicos.

Segundo. - En caso de incumplimiento del punto anterior, el profesorado responsable del
grupo o espacio educativo podra hacer una advertencia preventiva. Si el incumplimiento es
reiterado, el profesorado podra efectuar la retirada del dispositivo, solicitando al alumnado
que proceda a apagarlo, se le devolvera al final de la clase y se anotara el incidente en Clickedu
para el conocimiento de la familia.

Si persiste la falta de colaboracién del alumnado respecto de las orientaciones de un docente,
el profesor/a directamente implicado llevard a cabo una intervencién de mediacién con el
alumnado junto con la colaboracion de otro docente.

1. Si el alumnado entrega el dispositivo, se apuntara en Clickedu y le sera devuelto
por el profesor/a al finalizar la sesién.
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2. Si no hay colaboracién por parte del alumnado, se comunicara a la familia por
teléfono y se informara a la Coordinacién de etapa para aplicar una correccion.

Si existe una reiteracion de esta ultima situacion con el mismo alumno/a, se le retirara el
dispositivo para entregarselo a la familia cuando se acuerde con ella y se incrementaran las
medidas correctivas.

Tercero. - En caso de reincidencia el teléfono mévil sera retirado, etiquetado y depositado en
las instalaciones del centro hasta que sea devuelto a los representantes legales del alumnado
afectado en la secretaria del centro.

Cuarto. - Las familias no podran ponerse en contacto con sus hijos e hijas a través de
dispositivos digitales. En caso de una urgencia, podran llamar directamente al centro al
teléfono de contacto 954 12 12 50y la secretaria del centro se pondra en contacto con el
tutor/a.

Quinto. - Las familias seran agentes indispensables para una buena educaciéon en el uso
responsable de los dispositivos digitales, ofreciendo apoyo a las medidas organizativas del
centro y siendo testimonio de buen ejemplo y coherencia.

Sexto. - El centro planificara y disefara actividades formativas sobre el uso seguro y
responsable de internet, dispositivos méviles y redes sociales a través de las tutorias y las
materias especificas que giren en torno a la digitalizacién y forjara alianzas con otras
instituciones comprometidas con la educacion.

Con animo de formar e informar, anadimos unos anexos que pueden ayudar en estos
cometidos.

Les animamos encarecidamente a visitar asiduamente la pagina de la Agencia Espanola de
Proteccion de Datos como fuente de informacién veraz y formativa.

El centro, en perfecta sintonia con la Agencia Espanola de Pediatria (AEP), asume que la clave
es aprender a hacer un uso saludable de los dispositivos digitales a cualquier edad en el centro
y en el hogar. Como cualquier tarea educativa los hijos/as nos imitaran, por tanto, es mas
importante lo que hacemos que lo que decimos. Facilitamos el acceso a la pagina de la AEP
donde se nos propone realizar un plan digital familiar adaptado a las edades de nuestro hijos
e hijas.

Por ultimo, adjuntamos unas recomendaciones generales referentes al plan digital familiar.

[ 0
@ E Avenida San José de Calasanz 2 !
www.calasanciohispalense.org +34 954 121 250 Montequinto (Dos Hermanas)  infosevilla@escolapiosemaus.org

SEVILLA



https://www.aepd.es/
https://www.aepd.es/
https://www.aepd.es/
https://www.aepd.es/
https://www.aepd.es/
https://plandigitalfamiliar.aeped.es/
https://plandigitalfamiliar.aeped.es/

escolapios

SEVILLA-MONTEQUINTO | Socine Asanclo

RECOMENDACIONES PARA UN USO RESPONSABLE DE LOS
DISPOSITIVOS EN LA VIDA COTIDIANA

1. Para evitar malentendidos, recuerda que el dispositivo debe estar apagado en el cole.
Eso nos ahorra muchas situaciones innecesarias.

2. Nunca fotografies ni grabes a nadie sin su consentimiento. No ridiculices a nadie con
stickers, gifs... ;Qué te pareceria que alguien lo hiciera contigo?

3. Difundir imagenes intimas u ofensivas, insultar o difamar son delitos muy graves. Si
tienes conocimiento de alguno de estos hechos, debes ponerlo en conocimiento de tus
profesores y/o tu familia.

4, Si sufres situaciones de acoso o violencia escolar, habla con tus profesores y/o tu

familia.

5. No seas complice de situaciones de acoso o violencia escolar. Denuncialo.

6. No aceptes a cualquiera en tus redes sociales.

7. No creas todo lo que lees. Sé critico y reflexivo.

8. Respeta las diferencias. Piensa antes de publicar y exprésate con respeto.

9. Dedica menos tiempo al mévil y mas a las relaciones personales.
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Acosar a otras personas, intimidarlas, discriminarlas,
expresar una burla o publicar contenidos sensibles a
través de redes sociales y otros servicios de internet
puede vulnerar sus derechos e ir contra la ley. Puede
constituir una infraccién administrativa e incluso un
delito.

Padres, madres o tutores legales pueden llegar a tener
gue responder econdmicamente por las infracciones
administrativas y conductas delictivas de sus hijos

e hijas menores de edad, asi como por los danosy
perjuicios materiales y morales causados.

Quien difunda ilegitimamente contenidos o informacion sensible de otras personas sin su
consentimiento puede incurrir en distintos tipos de responsabilidades:

Responsabilidad administrativa

La publicacion sin consentimiento de informacion
sensible de una persona (imagenes, audios, videos o
informacion de caracter sexual o violenta que permita
identificarla) a través de Internet supone una infraccion
de la normativa de proteccion de datos que, sin
perjuicio de que se denuncie ante el Canal Prioritario
de la Agencia para solicitar la retirada urgente de esos
contenidos, puede terminar en una sancion econémica
a quien la haya publicado o contribuido a la difusion.

De la sancion econémica por infraccion a la normativa
de proteccion de datos impuesta a menores de edad
mayores de 14 anos responden solidariamente sus
padres, madres o tutores.

Es una infraccion tanto obtener los datos ilicitamente
(imagenes, videos, audios u otros contenidos) como
guien, sin consentimiento de la persona afectada, los
ha difundido o publicado en Internet.

Responsabilidad civil

Los danos y perjuicios materiales y morales causados a
terceros por menores de edad como consecuencia de
estas conductas (delictivas y no delictivas) dan lugar

a responsabilidad civil patrimonial, de la que se hacen
cargo los padres o tutores.
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Responsabilidad penal

Los menores de edad mayores de 14 anos también
responden* por los delitos tipificados en el Codigo
Penal como el acoso, las amenazas o la difusion o el
reenvio de imagenes que menoscaben gravemente
la intimidad de una persona, aunque se hubieran
obtenido con su permiso, aplicables en casos de
sexting, ciberacoso o ciberbullying.

Las medidas en estos casos dependen de sus
circunstancias: desarrollo evolutivo, antecedentes, etc.,
y hormalmente se impone la realizacion de servicios en
beneficio de la comunidad o tareas socio educativas,
pudiendo llegar a la libertad vigilada e incluso a la
privacion de libertad (internamiento en centros o
permanencia de fin de semana).

*Ley Orgénica reguladora de la responsabilidad penal del menor

Responsabilidad disciplinaria en el
ambito educativo

Estas conductas dan lugar a responsabilidad
disciplinaria cuando se producen en los centros
escolares (acoso, intimidacion, humillacion, ofensas
graves, discriminacion o violencia a otros alumnos o
profesores realizadas a través de Internet). Se pueden
imponer medidas correctivas que van desde la
amonestacion verbal o el apercibimiento por escrito a
la suspension del derecho de asistencia al centro o la
expulsion del alumno o alumna.

AEPD_es www.aepd.es

AEPD @aepd.es


http://www.aepd.es/canalprioritario
https://www.aepd.es/es
https://www.instagram.com/aepd.es/
https://www.linkedin.com/company/aepd-es/
https://www.aepd.es/es
https://twitter.com/aepd_es

La Agencia Espanola de Proteccion de
Datos dispone de un Canal prioritario
para comunicar la difusion ilicita de
contenido sensible, un sistema que
tiene como objetivo dar una respuesta
rapida en situaciones excepcionalmente
delicadas, como aquellas que incluyen la
difusién de contenido sexual o violento.

Con caracter general, los afectados por estas conductas
deben dirigirse al prestador de servicios en Internet
solicitandole la retirada de imagenes que estan siendo
difundidas sin su consentimiento. A continuacion se
detallan los enlaces a algunos de los prestadores de
servicios mayoritarios:

Cuando la solicitud de retirada de las imagenes haya
resultado infructuosa, los afectados pueden presentar una
reclamacion en la Sede electrénica de la Agencia Espafiola
de Proteccidn de Datos, acompafiando la documentacién
acreditativa de haber solicitado la supresidn en primer
término al prestador de servicios online.

En situaciones excepcionalmente delicadas, cuando las
imagenes incluyan contenido sexual o muestren actos
de violencia, poniendo en alto riesgo los derechos y
libertades de los afectados, especialmente victimas de
violencia de género o menores, los canales ofrecidos por
los prestadores de servicios online pueden no resultar lo
suficientemente eficaces y rapidos para evitar la difusion
continuada de las imagenes.

El objetivo del Canal prioritario es hacer frente a

estas situaciones, estableciendo una via en la que las
reclamaciones recibidas seran analizadas prioritariamente,
permitiendo que la Agencia, como Autoridad
independiente, pueda adoptar, si es preciso, medidas
urgentes que limiten la continuidad del tratamiento de los
datos personales.
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El reclamante debe describir las circunstancias en que se
ha producido la difusién no consentida de las imagenes,
indicando en particular si la persona afectada es victima
de violencia de género, abuso o agresion sexual o acoso,
o si pertenece a cualquier otro colectivo especialmente
vulnerable como menores de edad, personas con
discapacidad o enfermedad grave o en riesgo de exclusion
social, asi como especificando la direccidn o direcciones
web en las que se han publicado.

¢Qué decision puede
tomar la Agencia?

Tras el analisis de la reclamacién formulada, la
Agencia determinara la posible adopcion urgente de
medidas cautelares para evitar la continuidad del
tratamiento de los datos personales. Por otra parte,
la Agencia valorara si corresponde la apertura de un
procedimiento sancionador contra las personas que
hayan difundido ese material.
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Recomendaciones generales para las familias v

Apagar los dispositivos electrénicos que nadie esté usando.

Evitar el uso de dos o mas dispositivos a la vez.

Establecer limites de tiempo para el uso de pantallas: De 0 a 2 ainos
se debe evitar su uso, ya que no hay un tiempo seguro. De 3 a 5 afnos
menos de una hora diaria y a partir de 5 anos menos de dos horas de
ocio digital al dia.

Fomentar el ejercicio fisico en familia, ya que se sabe que cuanta
menos actividad fisica se hace, mas tiempo se dedica a las pantallas.

Evitar los soportes de pantallas para el carrito, para el coche, etc. Esto
aumenta el tiempo de pantallay les impide ser conscientes del entorno
que les rodea y poder relacionarse con él. Buscar alternativas como
dormir, jugar, escuchar musica o comentar el paisaje.

Usar los dispositivos con una postura adecuada, hacer descansos cada
30 minutos y realizar paseos cortos y estiramientos.

Evitar tiempos prolongados de pantallas retroiluminadas y Ia
consiguiente fatiga visual. Debemos seguir la regla del 20/20/20: cada
20 minutos de exposicion a la pantalla, parpadear 20 veces y fijar la
mirada a un objeto lejano durante 20 segundos.

Planificar rutinas y actividades sin pantallas a diario segun la edad,
ratos de desconexion: juegos, manualidades, pintar, leer, etc.

Establecer zonas libres de pantallas como el dormitorio o el bafo.
Podemos elegir un lugar para dejar los dispositivos cuando no los
usamos, un “aparcamiento de dispositivos”.

Reducir su uso en zonas de juego y durante las comidas.

Evitar el uso de pantallas 1-2 horas antes de acostarse.

Atencion plena sin distracciones cuando estemos estudiando,
trabajando o en los tiempos en familia. En esos momentos, dispositivos
silenciados o apagados y fuera de la habitacion.

Fomentar el uso creativo de las tecnologias: crear un album de fotos
familiar o videos, buscar informacion juntos sobre algo que nos genere
curiosidad, etc.

Elegir contenidos apropiados a la edad de los niflos y asegurarnos de
gue vienen de fuentes fiables.

Estar presentes y conocer los contenidos. Revisarlos antes de que
acceda el nino para poder decidir si son adecuados o no. Evitar el uso
de “dispositivos ninera” y estar junto a ellos cuando usen las pantallas.

Fomentar en los nifos el pensamiento critico.

Trabajar la empatia digital: ser capaz de ponerse en el lugar del otro y
entender que, tras las pantallas, lo que hay son personas.

Cederles nuestros dispositivos antiguos en vez de regalarles uno
nuevo ya que, si regalamos un dispositivo nuevo al nino, entendera que
es suyo y le costara mas aceptar la supervision de sus padres.

Antes de ceder un dispositivo, realizar el Plan Digital Familiar y
establecer limites claros en tiempos, espacios, tiempo de desconexion,
pedir permiso para comprar o instalar aplicaciones, entre otras.

Hacer revisiones periédicas de los dispositivos con los hijos. Si lo
hacemos con ellos no vulneramos su intimidad y les ayudamos a
detectar riesgos de forma precoz y encontrar soluciones.

Con el apoyo de
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El uso de los dispositivos electrénicos esta prohibido durante
TODA LA JORNADA LECTIVA (incluido el recreo y los cambios de clase);
por lo que, si lo traes al cole

PERMANECERA APAGADO Y
DENTRO DE TU MOCHILA
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